Béarn des

(Gaves

LE PAIN DE SUCRE
Salies-de-Béarn

ette promenade familiale offre un écrin de verdure au coeur
du village de Salies-de-Béarn. Idéale pour une courte randonnée
avec enfants ou apres un temps de relaxation dans les thermes,
la découverte de cette colline ravira petits et grands. le parc
animalier récompensera les efforts fournis.

[ﬂ Sur la place de I'office de tourisme, faire face a la

Oh

mairie et contourner le batiment par sa droite
pour rejoindre la rue du canal. Aprés 30 métres,
prendre a gauche la rue du sanglier.Au bout de
cette derniére, tourner a droite rue Elysée
Coustere.Apres 50 metres, emprunter la rue Saint
Martin a gauche. Poursuivre sur 350 meétres pour
tourner a gauche sur un sentier en montée, au
niveau d’un petit rond-point en face de I'Eglise.A la

plateau sommital ou tourner a gauche pour longer
une cloture.Au niveau d’une pate d’oie, laisser a
droite la piste qui longe la cloture du parc
animalier pour s’engager a gauche. Poursuivre
jusqu’a rejoindre le haut de marches et tourner a
droite en ascension douce jusqu’a un parc a
animaux. Prendre a gauche de la cléture en la
longeant. Une centaine de métres apres le parc,
deux options sont proposées. La courte poursuit
tout droit sur la large piste jusqu’a une table de
pique-nique. En suivant I'option longue, le sentier
descend sur le flanc Nord de la colline.

Dans la descente, laisser un sentier sur la droite et
poursuivre en face. En bas, le sentier part sur la droite
en longeant une cléture. Suivre celle-ci pour faire le
tour du massif. Une fois sur le versant sud, l'itinéraire se
poursuit sur un large sentier dans une allée de
bourdaines, frénes et autres essences d’arbres. Arriver
au niveau d’un portail et prendre a droite toujours en
longeant la cloture. Le sentier rejoint alors une large
piste a poursuivre en face. Une fois i la table de

|5 fin de I'ascension, rejoindre @ 66817 1E/4814830 un(h45 pique-nique ®668483E/4814787 de I'option courte, au

plateau sommital, prendre la piste qui descend a gauche.
Rejoindre alors le haut de la bute en face de I'Eglise
Saint Martin, descendre jusqu’a celle-ci puis

I'hO5 réemprunter le chemin inverse a I'aller.
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A Passage glissant en cas d’intempérie.

Ecrin de verdure a proximité immédiate du village de

Slies-de-Béarn, la

d’une riche diversité d’espéces d’arbres. Du chéne pédonculé
au fréne commun en passant par les essences arbustives
comme la bourdaine, le randonneur sera enchanté par les
parterres fleuris au printemps. En employant une certaine
discrétion, peut-étre que la balade sera agrémentée par la
rencontre avec les animaux qui fréquentent les lieux.

la forét du Pain de Sucre

colline du Pain de Sucre permet la découverte

m e Al e ‘Chiens acceptés A ne pas manquer
a tenir en laisse ® |e parc animalier au sommet du Pain
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a pied, en vtt ou a cheval, découvrez le Béarn et le Pays basque !




