) A ne pas manquer

« Le pont muletier dit « pont romain »
« Lelavoir

« Le panorama sur les Pyrénées

« Les haies fruitieres

) Contacts utiles

@ . . — .
l Pour plus d'informations, contactez I'Office de tourisme ou
la Communauté de communes Béarn des gaves

- Office de tourisme du Béarn des gaves : 05 59 38 00 33
« Communauté de communes Béarn des gaves : 05 59 38 30 46

EN CAS D'URGENCE m E

Y Conseils et infos pratiques

Retrouvez toutes
les balades

Pour votre sécurité et le confort de tous, en Béarn des gaves

n‘oubliez pas de bien vous équiper,
restez vigilants et respectez les consignes.

| O\\ Devenez une sentinelle des sentiers.
7 RDV sur 'application Suricate pour signaler
tout probléme rencontré le lonqg des itinéraires.
SURICATE P 9

TOUS SENTINELLE DES SPORTS DE NATURE
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m Les fruits

Prenez de la hauteur pour contempler le panorama sur
les Pyrénées. Au printemps, faites une halte gourmande
au niveau des haies fruitieres au bord du chemin.

Départ de I'église de Lay-Lamidou :
UTM 30T E: 0685021; N : 4795736
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Depuis I'église, prendre la direction nord, passer devant le lavoir
restauré et continuer sur la RD 419 qui remonte

le coteau. En haut, traverser la RD 2 et continuer

tout droit sur la RD 419 qui descend. Apres 1,6 km depuis votre départ,
quitter la route avant le pont et prendre a droite un sentier de terre.

50 m apreés la route, prendre la branche gauche de la patte d'oie

L - etsuivre le chemin étroit qui longe le cours deau ‘Le Laus’.

P ~ Passer une passerelle sur un ruisseau adjacent, et continuer toujours
en longeant plus ou moins le cours d'eau.

Au panneay, suivre la direction “Les Fruits” par le chemin de droite qui
remonte fortement jusqu'd rejoindre de nouveau le haut du céteau.
Re-traverser la RD 2 et 150 m apres, prendre a droite le chemin

dit « haut de Palhassar » que 'on suit pendant 600 m.

Quitter la piste du chemin du « haut de Palhassar », pour prendre @
gauche un chemin bordé par une haie d'arbres. Le chemin descend
la prairie puis oblique a gauche en suivant a flanc pendant quelques
temps avant de reprendre la descente franchement dans un chemin
creux & coté d'un ruisseau intermittent (boue possible) et finalement
rejoindre le pont romain de Lamidou.

Traverser le pont et arriver au bourg de Lamidou.

Au croisement suivant, prendre & droite jusqu'd rejoindre la RD 27.
La suivre a droite et la traverser prudemment au niveau de la piste
qui fait suite. Suivre cette derniére le long d'une haie fruitiére et
tourner a droite au croisement suivant, afin de continuer a suivre
la haie. Continuer cette piste. Retrouver le bitume au niveau
d'une entrée de ferme et entrer dans le bourg de Lay-Lamidou.
Prendre a droite au croisement et rejoindre le stop de la RD 27.

La traverser et continuer en face direction Ogenne-Camptort.
Suivre la direction du laveir pour rejoindre I'église et

votre point de départ.
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